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Cascaval pane

Cascaval - 3009
Oua - 2buc
Pesmet - 200 g
Praf deusturoi - dupagust
Sare - dupagust
Piper - dupagust
Se taie cascavalul in forma de bastonase.
Intr-un castron se bat ouale si se asezoneaza cu sare, piper si usturoi granulat.
Si in pesmet se pune sare si condimente.
Intr-o tigaie setoarna ulel (nu foarte mult) s se lasa sa se incal zeasca.

Cascavalul se da prin ou batut apoi prin pesmet dupa care sedaiar prin ou si prin pesmet.

In felul acesta se formeaza o crusta crocanta s consistenta care sigileaza cascavalul care se topeste
latemperaturainata

Sepuninuleiul incins si se prajesc un minut pe fiecare parte.

Se repeta operatiunea pana cand prajim toate bucatile.

Se scot pe un prosop de hartie i se lasa sa se raceasca putin.

Se pot servi cu cartofi prajiti, salata sau castraveciori murati, ori pur si smplu ca aperitiv.

Pofta bunal

Katty.ro © 2022

Page 1/1


http://www.tcpdf.org

